TARIF en vigueur 1 Septembre 2023

1 séance AVEC AVEC AVEC AVEC
1 carte 1 carte 1 carte 1 carte
12 points 24 points 36 points 72 points

Pilates / Abdos/dos / 10,00 € 9,50 € 9,37 € 9,33 € 9,16 €
Yoga du dos
Durée 50°
3 points
Stretching & Mobilité 7,00 € 6,33 € 6,25 € 6,22 € 6,11 €
Durée 35°
2 points
Marche active 7,00 € 6,33 € 6,25 € 6,22 € 6,11 €
Durée 1h00
2 points

Coaching 30’
Individuel 30,00 € 28,00 € 27,50 €
Duo 40,00 € 37,33 € 36,66 €

Pack Forme

abonnement du

01/09/23 au 31/05/24

Formule SIMPLY 270,00 €
Formule HAPPY 495,00 €

CARTE Tarif Durée de validité
12 POINTS 38,00 € 30 juin 2024
24 POINTS 75,00 € 30 juin 2024
36 POINTS 112,00 € 30 juin 2024
72 POINTS 220,00 € 30 juin 2024




